Module Botanique 2026

Allez & la rencontre des plantes sur le terrain :

pendant deux jours, découvrez les

connaissances et le vocabulaire nécessaires & lidentification des végétaux, et

acquérez des compétences d’animation sur le théme de la botanique pour des

publics variés !

Dates et durée
)

Jeudi 18 et vendredi 19 juin 2026

14 heures de formation

@ Lieu de la formation

Locaux de la Réserve naturelle de Saint-
Quentin-en-Yvelines

RD 912, Rond- Point Eric Tabarly

78190 Trappes

@ Conditions d'accueil
Q©

Pas d’hébergement sur place (liste
d’hébergements aux alentours disponible
sur demande). Les repas sont & la charge

du stagiaire.

Pour toute demande sur les particularités
et les adaptations des formations, ou si
vous étes en situation de handicap :
contactez

formations@graine-idf.org

graine

Le Graine lle-de-France est un organisme
de formation déclaré, référencé
datadock et certifié Qualiopi.

@)

=

Coit de la formation

Individuel.le: 196 €

Formation continue : 840 €
Remise adhérent.e individuel.le : -10 % (?)

Publics cibles

Animateurs.trices,
médiateurs.trices, scientifiques,
chargé.e.s de mission
environnement, salarié.e.s en

reconversion professionnelle.

Prérequis souhaitables

Aucun prérequis en botanique n’est
nécessaire : la formation est ouverte
d toutes et tous, quel que soit votre
niveau. Cependant, elle peut
représenter une exigence importante
pour les personnes débutantes. Une
forte motivation et un travail
personnel en amont, notamment &
partir des documents fournis par la
formatrice, sont essentiels pour
s’adapter au niveau général du

groupe.



Avis sur la formation [ Témoignages

Ce que vous pensez de nous :

e

r

Accueil

100 % des répondant.e.s ont été satisfait.e.s de
l'accueil en 2025, dont 78% de participant-e-s trés
satisfait-e-s.

Contenus de la formation

78% des répondant.e.s ont été satisfait.e.s du
contenu de la formation en 2025, dont 44% de

participant-e's trés satisfait e s.

Compétence des intervenant.e.s

98% des répondant.e.s ont été satisfait.e.s des
compétences des intervenant.e.s en 2025, dont 71%

de participant-e s trés satisfait-e-s.

Ce que vous dites de nous :

<

Merci pour ces deux superbes journées. J'ai appris & reconnaitre
de nouvelles plantes, & me servir des flores, j'ai été initiée au
vocabulaire botanique de base et j'ai découvert de nombreux
outils facilitant pour I'animation. La formatrice était passionnée
et avait réellement & coeur de nous transmettre ses
connaissances ainsi que son savoir faire, ses petits trucs et

astuces.

Julia Cour - Educatrice et animatrice en nature
Participante du module 2025.

»»



Programme détaillé

JOUR 1: Botanique de terrain

Objectifs de la formation

e Acquérir des compétences en Botanique
de terrain : observations de terrain,
apprendre & observer les différentes
parties d’'un végétal, acquisition des bases
théoriques (nomenclature, éléments de
terminologie, modes de reproduction,
caractéristiques de quelques grandes
familles de plantes);

e Savoir se repérer au sein des grandes
familles de plantes;

e Acquérir les bases nécessaires a
identification de terrain pour gagner en
autonomie;

e S'approprier des outils simples et efficaces
pour travailler sur le terrain (flores, guides

de terrain).

Contenus

e Sortie de terrain, observations & la loupe,
prélevement d’échantillons et étiquetage
afin de mémoriser les plantes rencontrées
7

e Apport  théorique avec  document
d’information Systématique,
Nomenclature, Terminologie, Modes de
reproduction des végétaux;

e Caractéristiques des grandes familles de
plantes rencontrées sur le site ;

e Découverte d’outils de détermination ;

» Exercices de détermination en groupe.

Méthodes pédagogiques et techniques
d'animation

Méthode participative, expérimentale et

approche cognitive.

Supports employés

e Loupes
e Carnets de terrain individuels pour ceux qui

en possédent

Végétaux disponibles sur le site

Document d’information

e Powerpoint « Grandes Familles »

Flores

Guides de terrain

Herbiers.

Modalités d'évaluation

Bilan et échanges sur la journée de formation,
mémorisation  collective des  végétaux

rencontrés sur le terrain.

Formatrice

Micheline Martin
Enseignante et formatrice

chez Communerbe (75)



Programme détaillé

JOUR 2 : Botanique et techniques d’animation

Objectifs de la formation

e Acquérir des compétences d’animation sur
le théme de la botanique ;

e Etre capable d’animer une sortie nature
«tout public » orientée sur la botanique ;

e Elargir ses pistes de travail en tenant
compte du type de public concerné;

e Apprendre & créer un module d’animation
sur le théme de la botanique pour les
publics variés : du trés jeune enfant

jusqu’aux adultes.

Contenus

» Sortie botanique, étiquetage des plantes
étudiées, travail collectif de détermination
des familles de ces plantes;

e Ftude de toutes les techniques
d’animation des sorties botaniques dans le
but de s’adapter & tous les publics et afin
de diversifier les approches pédagogiques
de ce type d’activité ;

e Aprés avoir pris connaissance de
différentes activités présentées par des
structures et jardins botaniques, nous
dégagerons différentes pistes de travail ;
cela nous permettra de construire, par
petits groupes, des modules d’animation
de votre choix afin de les partager.

Méthodes pédagogiques et techniques
d'animation

o Analyse de pratiques et de documents
» Réflexion collective
e Construction par petits groupes

e Mutualisation

Supports employés

¢ Programmes d’animations

Exemples d’interventions

Descriptifs d’animations

Exemples de jeux et d’outils

Liste de thémes abordés

e Ouvrages en relation avec le végétal

Modalités d'évaluation

Réflexion collective : pistes de travail pour

améliorer le contenu des séances.

Formatrice

Micheline Martin
Enseignante et formatrice

chez Communerbe (75)



La structure qui accueille la formation

La Réserve Naturelle de Saint-Quentin-en-
Yvelines vous accueille pour ce module de

formation.

Escale migratoire incontournable pour les oiseaux, gites &
chauves-souris, zones humides continentales, la Réserve g.‘(

naturelle des étangs et rigoles d’Yveline est une des

Réserve Naturelle

derniéres réserves naturelles créées, le 8 avril 2021, sur les ETANGS ET RIGOLES D'YVELINE

356 que compte le réseau des Réserves Naturelles de

France.

Acceés

Locaux de la Réserve Naturelle de Saint-Quentin-en-Yvelines, RD 912, Rond- Point
Eric Tabarly, 78190 Trappes.

Acceés transports en commun:
RER C: arrét Saint-Quentin-en-Yvelines, puis Bus 463 : arrét ile de Loisirs, Golf.

Ne pas payer I'entrée du parking : signaler la raison de votre présence.

Hébergement

Des hébergements privés sont présents dans les environs et accessibles a pieds.
Liste des hébergements disponibles sur demande auprés de Liam Alauzet :

liom.alauzet@graine-idf.org

Contact sur place

Intervenante : 06 83 06 68 42



Délais d'accés a la formation

Validation de votre inscription - formation individuelle
(vous financez vous-méme votre formation)

e Si vous étes adhérent.e, merci de bien vérifier si vous étes & jour de votre
cotisation ! Dans le cas contraire, vous ne bénéficierez pas de votre remise de
10 %.

e Pour confirmer votre inscription, il est nécessaire de nous faire parvenir un
chéque d'arrhes correspondant & 40 € par jour de formation.

 Une fois votre chéque recu, nous vous enverrons votre convention de formation.

Validation de votre inscription en formation continue
(votre formation est financée par votre employeur.euse)

* Nous vous éditons un devis & nous retourner tamponné et signé, puis nous vous
enverrons votre convention de formation.
e Si votre employeur est une collectivité, veuillez nous adresser un bon de

commande (ou le numéro d’émission) avant la validation de votre inscription.

Nous vous prions de vous assurer de nous renvoyer ces documents au
plus tard 30 jours avant le début de la formation.

Ensuite, avant la date de la formation, nous vous ferons parvenir par email un
questionnaire des attentes, une convocation, ainsi que toutes les informations

pratiques (date et lieu de rendez-vous, matériel nécessaire, etc.).

Annulation de la formation

e Dans le cas ol une formation serait annulée, nous vous en informerions dans un
délai maximum de 15 jours avant la date de début (sauf cas de force majeur) par
courriel ou téléphone. Les arrhes correspondantes seraient alors détruites.

e Dans le cas ou vous souhaiteriez annuler votre inscription, vous devez nous en
avertir 30 jours avant le début de la formation (sauf cas de force majeur). Dans

le cas contraire, nous conserverons les arrhes versées.



