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Très bonne formation 
pour s'émerveiller et acquérir 

de bonnes bases en entomologie et 
en animation. Les formateurs sont 

compétents. Je recommande !

Olivier Ducaffy –Association Ville VerteOlivier Ducaffy –Association Ville Verte
Participant au module Entomologie 2025Participant au module Entomologie 2025

Le mot de
l’équipe 
pédagogique

Retrouvez les détails de toutes

les formations :

graine-idf.org

formations@graine-idf.org

C’est vous qui le dites !
«

»

La certification qualité a été délivrée au 
titre des actions de formation

Ornithologie 
Mardi 2 et Mercredi 3 mars 2027

4

Alimentation durable et EEDD  
Mercredi 10 et Jeudi 11 mars 2027

6

Entomologie 
Lundi 21 juin et Mardi 22 juin 2027

12

8 Botanique 
Jeudi 10 et vendredi 11 juin 2027

Dates et coûts 21

16

18

Formations à la demande20

Inscriptions 22

Construire une animation nature : de la 
conception à la mise en situation

Mercredi 29 septembre, Jeudi 30 septembre

et Vendredi 1er octobre 2027

14

Animer dehors avec tout type de publics : 

	 - Petite enfance et enfance  
   	 Mardi 7, Mercredi 8 et Jeudi 9 septembre 2027

10

	 - Public en situation de handicap                  
	 Lundi 6 septembre 2027

Au programme
Le Graine Île-de-France conçoit des 
formations pour les professionnel·le·s 
de l’éducation à l’environnement depuis 
plus de quinze ans. Elles sont élaborées 
et animées par des formateur·rice·s 
expérimenté·e·s, et s’adressent à des publics 
variés : animateur·rice·s, éducateur·rice·s, 
enseignant·e·s, responsables associatifs, 
agent·e·s de l’État et des collectivités, élu·e·s, 
etc. 

Nos modules reposent sur la pratique, en 
cohérence directe avec les principes qui 
fondent l’éducation populaire. Ainsi, nos 
formations s’appuient sur l’expérimentation, la 
mise en situation et l’échange de pratiques afin 
d’acquérir des compétences que vous pourrez 

mobiliser directement dans vos activités.

Notre organisme est certifié Qualiopi, ce qui 
garantit la qualité de nos formations et ouvre 
le droit à une prise en charge par les OPCO.

Notre offre évolue chaque année. En 2027, 
plusieurs modules sont renouvelés et de 
nouvelles formations sont en préparation, pour 
répondre aux enjeux actuels de l’éducation à 
l’environnement. Nous vous invitons à consulter 
régulièrement notre catalogue pour en suivre 
l’actualité.

Nous espérons vous accueillir nombreux·ses 
au sein de ces formations, 

L’équipe pédagogique du Graine IdF

Formations à venir
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Module ornithologie

L es oiseaux sont partout et présents toute l'année. Aller à leur rencontre dans leurs 
milieux de vie provoque des émotions uniques et parfois même, suscite des vocations. 

Ces 2 jours vous apporteront les bases sur l'avifaune, telles que la reconnaissance visuelle 
et auditive des oiseaux ou encore leur rythme annuel, et vous apprendront comment 
transmettre ces con-naissances auprès de vos publics.

Dates : 
2 et 3 mars 2027

Lieux : 

Maison de la Nature et de l'Arbre de 
Meudon (92)

Publics visés : 

Animateur·trices, médiateur·trices, 
scientifiques, chargé·e·s de mission 
environnement, salarié·e·s en reconversion 
professionnelle.

Aurélie Proust
Animatrice nature chargée de 
programmes de la LPO 
Île-de-France (75) 

•	Acquérir une méthode reproductible pour 
identifier les oiseaux

•	Techniques d'identification d'une espèce : 
morphologie, comportement, habitat et  
aire de répartition, le vol, le chant...

•	Apprendre à transmettre les notions de 
base de l'ornithologie

•	S’exercer à l’observation sur le terrain, avec 
l’utilisation de jumelles et de guides

•	Être en capacité de concevoir et mener des 
activités de découverte des oiseaux

•	Identifier les oiseaux : déroulement de 
la méthode d’identification avec les 
groupes familles, portraits robots...

•	Exercices d’identification

•	Fiche d’observation

•	Utilisation des guides “Débuter en 
ornithologie” et “Guide ornitho” et de 
jumelles

•	Sorties d’observation et mise en pratique

•	L’année de l’oiseau et les thématiques 
qui peuvent être abordées en animation 
selon la saison

•	Ecologie des oiseaux

•	Activités ludiques à expérimenter

•	Création d’activités pédagogiques sur les 
oiseaux

•	Les aménagements favorables.

Objectifs Objectifs
Jour 1 Jour 2

Pour en savoir plus 

https://graine-idf.org/gidf_formation/module-ornithologie-2027/
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Module Alimentation durable et EEDD

C e programme permet aux participant.es d’enrichir leur socle de connaissances et de  
compétences sur les thèmes de l’agriculture et de l’alimentation  durables tout en 

explorant la pertinence des pédagogies actives pour un projet en classe ou en institution 
sur ces sujets (coopération et entrées variées dans la connaissance : sensible, sensorielle, 
émotionnelle mais aussi expérimentale et intellectuelle).

Dates : 
10 et 11 mars 2027

Lieux : 

Jour 1 : MUNDO-M, 47 Avenue Pasteur, 
93100 Montreuil

Jour 2 : Plateau de Saclay
Publics visés : 

Animateur·trices, médiateur·trices, 
scientifiques, chargé·e·s de mission 
environnement, salarié·e·s en reconversion 
professionnelle

Clémence Morisseau
Formatrice et accompagnatrice 
pédagogique pour les champs 
des possibles

Clarisse Gimat
Formatrice et accompanatrice 
pédagogique pour les champs 
des possibles

•	Approfondir les connaissances et les 
principes définissant l’alimentation 
durable

•	Découvrir, pratiquer, partager des outils 
pédagogiques adaptés à l’éducation aux 
enjeux de l’éducation à l’alimentation

•	Créer et déployer sa posture et son cadre 
d’intervention

•	Etre en capacité de concevoir des ateliers 
dédiés à l’approche sensorielle 

•	Comprendre l’importance d’appréhender 
les enjeux d’un territoire sur lequel on fait 
une randonnée pédagogique

•	Etre en capaité de définir une approche 
tridimensionnelle de l’éducation à 
l’alimentation 

•	Savoir construire un parcours adapté aux 
thématiques et aux saisons

•	Clarifier et débattre des grands 
évènements de l’histoire contemporaine 
ayant impacté notre relation à 
l’agriculture et à l’alimentation

•	 Interroger “l’apprentissage” : pourquoi et 
comment j’apprends ?

•	Définir ensemble l’agriculture et 
l’alimentation durable : faire émerger 
la diversité des représentation sur ces 
concepts

•	Mettre en œuvre des ateliers dédiés à 
l’approche sensorielle : apprendre à poser 
son cadre, définir son programme et ses 
objectifs

•	Sortie de terrain pour comprendre les 
enjeux liés à l’alimentation durable 
Rencontre avec un acteur de terrain de 
l’alimentation durable

•	Arpentage sur les freins et leviers de 
l’alimentation durable

•	Atelier de dégustation et échanges sur la 
construction d’un parcours adapté

Objectifs Contenu

Pour en savoir plus 

https://graine-idf.org/gidf_formation/module-alimentation-durable-et-eedd-2027/
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A llez à la rencontre des plantes sur le terrain : pendant deux jours, découvrez les 
connaissances et le vocabulaire nécessaires à l’identification des végétaux, et 

acquérez des compétences d’animation sur le thème de la botanique pour des publics 
variés !

Dates : 
10 et 11 juin 2027

Lieux : 

Locaux de la Réserve naturelle de Saint-
Quentin-en-Yvelines  (78)
Publics visés : 

Animateur·trices, médiateur·trices, 
scientifiques, chargé·e·s de mission 
environnement, salarié·e·s en 
reconversion professionnelle.

Micheline Martin
Enseignante et formatrice 
chez Communerbe (75)

Module botanique 

•	Acquérir des compétences en botanique 
de terrain : observations de terrain, 
apprendre à observer les différentes 
parties d’un végétal, acquisition des 
bases théoriques (nomenclature, 
éléments de terminologie, modes de 
reproduction, caractéristiques de 
quelques grandes familles de plantes)

•	Savoir se repérer au sein des grandes 
familles de plantes

•	Acquérir les bases nécessaires à 
l’identification de terrain pour gagner en 
autonomie

•	S’approprier des outils simples et 
efficaces pour travailler sur le terrain 

•	Acquérir des compétences d’animation 
sur le thème de la botanique

•	 Être capable d’animer une sortie nature 
“tout public” orientée sur la botanique

•	Elargir ses pistes de travail en tenant 
compte du type de public concerné

•	Apprendre à créer un module d’animation 
sur le thème de la botanique pour les 
publics variés : du très jeune enfant 
jusqu’aux adultes

•	Sorties de terrain, observations à la 
loupe, prélèvement d’échantillons et 
étiquetage

•	 Apport théorique 

•	 Caractéristiques des grandes familles de 
plantes du site

•	 Découverte d’outils de détermination

•	 Etude de toutes les techniques 
d’animation des sorties botaniques afin 
de s’adapter à tous les publics  et de 
diversifier les approches pédagogiques...

Objectifs Contenu

Pour en savoir plus 

https://graine-idf.org/gidf_formation/module-botanique-2027/
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A u coeur du Parc du Peuple, le Graine IdF propose une initiation à  l’entomologie et 
aux techniques propres à l’animation autour des petites bêtes. Ces deux jours vous 

emmèneront à la rencontre des insectes, afin d’étudier leurs particularités et leurs rôles 
indispensables dans les écosystèmes.

Dates : 
21 et 22 juin 2027

Lieux : 

Maison des Insectes de l’OPIE,
Carrières-sous-Poissy (78)
Publics visés : 

Animateur·trices, médiateur·trices, 
scientifiques, chargé·e·s de mission 
environnement, salarié·e·s en 
reconversion professionnelle.

Maxime Habert
Chargé d'animation à 
l'OPIE (78)

Module entomologie

•	Savoir observer, capturer et manipuler des 
insectes

•	 Être en mesure d’identifier et décrire huit 
ordres d’insectes

•	 Être en mesure d’identifier certains 
insectes reconnaissables sur le terrain et 
connaître leurs particularités, leur biologie 

•	Être capable d’identifier les approches et 
outils pédagogiques adaptés 

•	Être capable de créer une fiche 
pédagogique en fonction de différents 
publics

•	Être capable d’utiliser des outils, 
méthodes et techniques pédagogiques en 
animation

•	Biologie et écologie des principaux ordres 
d’insectes

•	Méthodes de capture et d’observation

•	Méthodes d’animation et outils 
pédagogiques

•	Le métier d’animateur et ses outils

Objectifs Contenu

Pour en savoir plus 

Antoine Nida
Chargé d'animation à 
l'OPIE (78)

https://graine-idf.org/gidf_formation/module-entomologie-2027/
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L es personnes en situation de handicap nécessitent des adaptations particulières pour 
participer pleinement aux animations à la nature, et les animateurs sont souvent peu 

outillés pour y répondre. Cette formation vise à leur apporter les repères nécessaires 
pour concevoir des animations dehors réellement inclusives et accessibles. Elle s’appuie 
également sur une immersion auprès d’un groupe en situation de handicap, transformant 
les apports théoriques en pratiques concrètes

Dates : 
6 septembre  2027

Lieux : 

Locaux de la Réserve naturelle de 
Saint-Quentin-en-Yvelines  (78)
Publics visés : 

Animateur·trices, médiateur·trices, 
scientifiques, chargé·e·s de mission 
environnement, salarié·e·s en 
reconversion professionnelle.

Module Animer dehors 
avec tout type de publics 

Juliette Jacquot
Animatrice chez Les 
Z’Herbes Folles (95)

Les personnes en situation 
de handicap 

•	Comprendre les adaptations nécessaires 
de l’animation dehors avec les personnes 
en situation de handicap 

•	Maîtriser l’aménagement de l’espace en 
fonction des spécificités des individus 

•	Savoir adapter son approche 
pédagogique en fonction de la spécificité 
des bénéficiaires 

•	Être capable de penser un atelier 
en prenant en compte les besoins 
spécifiques de l’individu

•	Sorties de terrain, observations à la 
loupe, prélèvement d’échantillons et 
étiquetage

•	 Apport théorique 

•	 Caractéristiques des grandes familles de 
plantes du site

•	 Découverte d’outils de détermination

•	 Etude de toutes les techniques 
d’animation des sorties botaniques afin 
de s’adapter à tous les publics  et de 
diversifier les approches pédagogiques...

Cette formation fait partie du parcours consacré 
à l’animation auprès de tous types de publics 
et vient compléter le module dédié à la petite 
enfance, l’enfance et l’adolescence, auquel les 
participants peuvent également s’inscrire pour 
enrichir leur pratique.

Objectifs Contenu

Pour en savoir plus 

https://graine-idf.org/gidf_formation/animer-dehors-avec-tous-types-de-publics-les-personnes-en-situation-de-handicap-2027/
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A ccompagner les enfants et les adolescents dans leurs découvertes de la nature 
demande des compétences spécifiques et une compréhension fine de leurs besoins 

et de leurs intérêts. Cette formation vise à permettre aux participant.e.s de concevoir et 
d’animer des activités d’éducation à l’environnement et au développement durable adaptées 
à chaque tranche d’âge, en leur fournissant les connaissances et les outils nécessaires pour 
créer des expériences d’apprentissage stimulantes et enrichissantes.

Dates : 
7, 8 et 9 septembre 2027

Lieux : 
Ferme pédagogique de Pontoise (95)
Publics visés : 

Animateur·trice·s, médiateur·trice·s 
scientifiques, chargé·e·s de mission 
environnement

Module Animer dehors 
avec tout type de publics 

Laëtitia Barbier
Formatrice et directrice de 
structure

Juliette Jacquot
Animatrice chez Les Z’Herbes 
Folles (95)

Petite enfance, enfance 
et adolescence 

•	Connaître les différentes étapes du 
développement de l’enfant de 0 à 3 ans 

•	Développer des pratiques adaptées 
d’accueil du jeune enfant et de sa famille

•	Penser l’aménagement de l’espace pour 
permettre l’éveil du jeune enfant 

•	Être capable de concevoir une séance 
EEDD pour le public petite enfance

•	Acquérir une connaissance approfondie 
des caractéristiques du public enfants et 
des adolescents “6 à 18 ans” 

•	Concevoir des activités d’EEDD à 
destination du public enfants et des 
adolescents en tenant compte de leurs 
besoins, développement, intérêts et 
spécificités 

•	Imaginer et développer des outils 
pédagogiques innovants et adaptés aux 
besoins des enfants et des adolescents

•	Les besoins et les différentes phases de 
développement du jeune enfant de 0 à 3 
ans 

•	Éléments de réflexion autour de 
l’aménagement de l’espace 

•	Sensibilisation à la notion d’Observation 

•	Appréhender les pédagogies alternatives 
à travers la manipulation 

•	Se représenter une activité EEDD auprès 
du public petite enfance

•	Approfondissement des spécificités de 
chaque tranche d’âge 

•	Exploration des pratiques en matière 
d’EEDD 

•	Ateliers pratiques de conception d’outils 
pédagogiques 

•	Exploration de différentes approches 
d’animation en plein air 

Objectifs Contenu

Cette formation fait partie du parcours consacré 
à l’animation auprès de tous types de publics 
et vient compléter le module dédié à la petite 
enfance, l’enfance et l’adolescence, auquel les 
participants peuvent également s’inscrire pour 
enrichir leur pratique. Pour en savoir plus 

https://graine-idf.org/gidf_formation/animer-dehors-avec-tous-types-de-publics-petite-enfance-enfance-et-adolescence-2027/
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Les BPJEPS ne proposent plus de spécialisation EEDD, et ce qui fait la   spécificité de ce 
type d’animation reste souvent flou. Cette formation se propose donc de répondre à ce 

besoin que les nouveaux professionnels du secteur expriment souvent. Pendant trois jours, 
vous imaginez une action d’EEDD, préparez votre séquence, puis l’animez devant un groupe 
afin d’analyser votre pratique.

Dates : 
29, 30 septembre et 1er octobre 2027

Lieux : 

Maison de la nature, 
Île de Loisirs de Créteil (94)
Publics visés : 
Animateurs·trice·s, médiateur·trice·s 
scientifiques, chargé·e·s de mission 
environnement.

Construire une animation nature 
De la conception à la mise en situation

Guillaume Humann
Co-président de Nature 
Ludique (19)

Anne Dieleman
Directrice de 
Nature & Société (94)

•	Se positionner : savoir identifier ses 
atouts, ses limites, ses besoins en tant 
qu’animateur·rice

•	Concevoir collectivement une activité 
d’EEDD

•	Prendre en compte le cadre (publics, 
commanditaire, actualité environ-
nementale, saisonnalité, durée...)

•	Identifier des points de vigilance et 
de cohérence dans le montage de ses 
animations

•	Retranscrire concrètement des “grands 
principes” pédagogiques théoriques en 
pratiques d’animation

•	Impulser de la créativité dans les 
séquences d’animation en faisant appel à 
différentes approches pédagogiques

•	Créer sa fiche séquence

•	Préparer sa séquence et concevoir ses 
supports pédagogiques

•	Vivre et analyser des temps d’animation

•	Animer une activité d’EEDD auprès d’un 
public

•	Prendre du recul et analyser ses pratiques

•	Communiquer

•	Pérenniser et prolonger les actions

Imaginer ses actions 
d’EEDD

Préparer sa séquence 
d’animation

Vivre et analyser 
un temps d’activité

Jour 1 Jour 2

Jour 3

Pour en savoir plus 

https://graine-idf.org/gidf_formation/construire-une-animation-nature-de-la-conception-a-la-mise-en-situation-2027/
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Comme le nid de cette 
Sitelle Torchepot, 
le catalogue est en cours 
de construction

Le Graine IdF et les formateur·ices 
sont en train d’écrire les prochaines 
formations

Restez informé·es ...
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Formations 
à la demande

L’équipe pédagogique du Graine IdF  propose 
également des formations sur mesure à 
destination des associations, entreprises 
et collectivités.

Un diagnostic des besoins et attentes du 
commanditaire est établi, en prenant en 
considération le profil et les connaissances 
des salarié·e·s bénéficiaires.

Élaborées au cas par cas, ces formations 
peuvent inclure des visites ou des sorties 
« terrain » et s’adaptent à vos contraintes 
calendaires.

N’hésitez pas à nous solliciter 
pour toute étude de projet de 

formation !

•	Conception d'outils 
pédagogiques

•	Animation Naturaliste 

•	Jardiner au naturel avec les 
enfants

•	Jardiner dans la cité : comment 
monter son projet ?

•	La consommation responsable

•	Renouer avec le dehors

Exemples de formations  
à la demande :

Dates et coûts 
des formations

La certification Qualiopi permet aux stagiaires de notre 
organisme de formation de bénéficier d’une prise en 
charge de leur formation par leur OPCO.

Adhérent·e individuel·l·e ? 
Vous bénéficiez d'une remise de 

10 % sur tous les modules ! 

La certification qualité a été 
délivrée au titre des actions de 
formation

Formation Dates Formation 
invividuelle

Formation 
continue

Ornithologie 2 -3 mars 196 € 840 €

Alimentation durable 
et EEDD 10 - 11 mars 196 € 840 €

Botanique 10 - 11 juin 196 € 840 €

Entomologie 21 - 22 juin 196 € 840 €

Animer dehors avec 
tous types de publics
- handicap

6 septembre 98€ 420 €

Animer dehors avec 
tous types de publics 
- enfance

7, 8 et 9 septembre 294 € 1260 €

Construire une 
animation nature

29, 30 septembre et 
1er octobre 294 € 1260 €

Formation continue ? 

Pour en savoir plus 

https://graine-idf.org/formation/
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C’est quoi le 
Graine Île-de-France ?

Depuis plus de 30 ans, le Graine Île-de-France est le réseau francilien d’éducation à 
l’environnement. Ce réseau rassemble des associations, des collectivités, des entreprises 
et des personnes à titre individuel.

Face aux enjeux écologiques et sociaux, nous sommes convaincus de la nécessité d’une 
sensibilisation à la nature tout au long de la vie. Notre coeur de projet est de comprendre 
pour agir, autant éveiller la curiosité qu’expérimenter. 

La diversité des acteurs et de leurs pratiques permet à notre structure de proposer une 
expertise forte en matière d’éducation à l’environnement. Accompagnement, formation, 
production collective permettent aux adhérent·e·s de réaliser collectivement ce qu’ils ne 
pourraient faire isolément. Le Graine Île-de-France ambitionne d’être le support des bonnes 
pratiques.

C'est justement dans ce cadre que le Graine IdF propose chaque année un catalogue de 
formations réalisées par les acteur·rices du réseau, remplissant ainsi sa grande mission 
"Informer et former".

Inscriptions 
et conditions d’accès

Validation de votre inscription en formation 
individuelle (vous financez vous-même 
votre formation) :
•	Pour confirmer votre inscription, il est 

nécessaire de nous faire parvenir un 
chèque d'arrhes correspondant à 40 € par 
jour de formation. 

•	Une fois votre chèque reçu, nous vous 
enverrons votre convention de formation.

Validation de votre inscription en formation 
continue (votre formation est financée par 
votre employeur·euse) : 
•	Nous vous éditons un devis à nous retourner 

tamponné et signé. 
•	Une fois le devis renvoyé, nous vous enver-

rons votre convention de formation.
Nous vous prions de vous assurer de nous 
renvoyer ces documents au plus tard 15 
jours avant le début de la formation. Ensuite, 
avant la date de la formation, nous vous 
ferons parvenir par email un questionnaire 

des attentes, une convocation, ainsi que 
toutes les informations pratiques (date et 
lieu de rendez-vous, matériel nécessaire, 
etc.).

Situation de handicap :
Si vous êtes en situation de handicap, merci 
de nous contacter afin que nous puissions 
étudier l'adaptation de nos modules. 

Annulation de la formation :
•	Dans le cas où une formation serait 

annulée, nous vous en informerions dans 
un délai maximum de 15 jours avant la 
date de début (sauf cas de  force majeure)  
par courriel ou téléphone. Les arrhes 
correspondantes seraient alors détruites.

•	Dans le cas où vous souhaiteriez annuler 
votre inscription, vous devez nous en avertir 
30 jours avant le début de la formation 
(sauf cas de force majeure). Dans le cas 
contraire, nous conserverons les arrhes 
versées.

formations@graine-idf.org

https://graine-idf.org/wp-content/uploads/2024/02/formations-du-graine-ile-de-france-conditions-dannulation.pdf
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17 rue Capron
75018 Paris
01 45 22 16 33

Réseau francilien
d’éducation à l’environnement 
et au développement durable

graine-idf.org

Des formations dispensées et accueillies par :

http://www.nature-et-societe.org/
https://www.lpo.fr/lpo-locales/lpo-ile-de-france
http://www.denatureludique.org/
http://www.insectes.org
https://leszherbesfolles.fr/
https://www.communerbe.org/
https://www.lespetitsdebrouillards-idf.org/
https://www.ecophylle.org/
https://www.seineouest.fr/vos-services/environnement/maison-de-la-nature-et-de-larbre
https://www.reservenaturelle78.fr/
https://www.communerbe.org/

